Nahen fiir Anfanger

Nahen leicht gemacht und nicht unbedacht! I

E-Book Anleitung ..Jasmin*

Hallo meine Lieben,

brrrr.., ist das kalt geworden. Meine warmende Hausschuhe habe ich schon heraus geholt.
Und das Thermometer im Wohnzimmer zeigt warme 23Grad an. * Hihi*

Beschweren sich eure Méannleins auch immer, dass es viieel zu warm Zuhause 1st? :-D
Letztes Jahr hat mir meine Mutter richtig tolles dickes Volumenvlies mitgebracht. Und da
ich eine mega Frostbeule bin, wollte ich daraus etwas richtig warmes und kuscheliges
ndhen.

Daraus entstand dann die tolle warme Winterjacke ,,Jasmin®.

Ich selbst stelle mir immer neue Herausforderungen. Denn wenn man sich selber immer
neue Nahprojekte zum ndhen sucht, wird mit der Zeit viel Ndherfahrung gesammelt. So
wird es auch immer leichter, dank den Erfahrungen, auch mal schwierige Nahprojekte zu

nihen. Und hinterher spart man bei anderen Nihprojekten, Zeit und Arger. ;-)

Ich wiinsche Dir ganz viel Spal3 beim néhen.

Das Schnittmuster findest Du unter:
www.dots-designs.de/winterjacke-selber-naehen



Als erstes schneidest Du eine kurze und eine lange Seite ab. Danach klebst Du die
Schnittmuster zusammen (siehe Ubersicht).
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Nun iibertrdagst Du das Schnittmuster auf die Stoffe (eine Nahtzugabe von 7mm ist schon
enthalten).

Jetzt hast Du folgende Schnittmusterteile vor dir liegen:

Ix Riickenteil im ,,Stoffbruch® zugeschnitten, auf Aussenstoff, Volumenvlies und Futterstoff
2x Vorderteil, auf Aussenstoff, Volumenvlies und Futterstoff

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



2x Armel, auf Aussenstoff, Volumenvlies und Futterstoff

2x Kapuze, auf Aussenstoff, Volumenvlies und Fell

2x Kragen, auf Aussenstoff, Biigelvlies H250

2x Beleg Kapuze ,,Stoffbruch®, Aussenstoff

2x Knopfleiste, auf Aussenstoff

1x Hinterteil Saumabschluss im ,,Stoffbruch* auf Aussenstoff
2x Vorderteil Saumabschluss auf Aussenstoff

2x Taschenpaspel Aussenstoff

2x Armelbiindchen auf Biindchenstoff

2x Aussentasche auf Aussenstoff
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Als erstes legst du Hinterteil und Vorderteil ,,rechts* auf ,,rechts®. Jetzt verndhst Du die

Schultern und die Seite mit einer Nahtzugabe von 7mm zusammen. Das ganze machst Du
auch mit der anderen Seite.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Danach klappst Du d1e Nahtzugabe von den Schultern und von der Seite, Rlchtung
Hinterteil. Dann néhst Du von aussen zwei aneinanderliegende Néahte mit einer Stichldnge
von 4,5mm.

Als néchstes bendtigst Du die Aussentasche. Dort zeichnest Du die Mitte an der Stoftkante
ein. 1 cm von der Mitte aus setzt du jeweils links und rechts eine Markierung. Dann nimmst
Du dir eine Seite vom Stoff und faltest sie zur Mitte. Das gleiche auch mit der anderen
Seite. So, dass du jetzt eine schone Falte im Stoff hast. Diese nidhst du dann oben an der
Stoftkante zu.

Das gleiche machst Du auch mit der anderen Aussentasche.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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Danach klappst Du (siehe Markierurig auf Foto) Drei Seiten von der Aussentasche um lem
nach innen. Und vernéhst die Seiten mit einer Nahtzugabe von 7mm und einer Stichldnge
von 4,5mm.

Als néchstes klappst du die Taschenpaspel einmal zur Hélfte um (rechts auf rechts) und
ndhst die kurzen Seiten zu. Danach schneidest Du die die Ecken ab. Und wendest die
Paspel.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Jetzt ndhst Du die Paspel an die Aussentasche.
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Nun klappst Du die Paspel nach oben, biigelst sie einmal und néhst von aussen zwei
aneinanderliegende Nihte.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Als néchstes benotigst Du dein Vorderteil und das Vorderteil Schnittmuster. Auf dem
Schnittmuster findest Du unten rechts Markierungen wo die Aussentasche hin soll. Diese
Markierung tlibertrdgst Du auf den Stoff.
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Dann fixierst Du die Tasche an das Vorderteil ran und néhst sie fest.
Das gleiche mache du auch mit der anderen Tasche.



Danach benétigst Du einen Armel, diesen legst Du rechts auf rechts und néhst (siche Foto)
die Strecke zu. Das gleiche machst Du auch mit dem anderen Armel.

Nun nihst Du den Armel an die Jacke ran. Auf dem Schnittmuster ,,Armel* steht ,,Vorne*
und ,,Hinten* daran erkennst Du welche Seite vom Armel zur Riickenseite zeigen soll und
welche dann nach vorne.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Wenn du den Armel eingeniht hast, biigelst Du die Nahtzugabe nach hinten und néhst von
aussen zwei aneinanderliegende Néhte.
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Nun legst Du die Knopfleiste ,,rechts* auf ,,rechts* und vernihst die beiden kurzen Seiten
und eine lange Seite. Danach schneidest Du die Ecken ab und wendest sie. Am besten
biigelst du sie dann einmal.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Nun stanzt du noch die Druckkndpfe in die Knopflochleiste. Die Markierungen wo die
Kndpfe hin sollen, findest du auf dem Schnittmuster.
ACHTUNG: Beachte bitte die Anleitung von deinen Druckkndpfen, denn es gibt

verschiedene Moglichkeiten die Kndpfe dran zu stanzen. Das ist Markenabhingig!

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



A 73"

Jetzt legst Du die Knopfleiste mittig auf die linke Seite von der J acke, sodass oben am
Halsausschnitt und unten am Saum gleichviel mm frei sind. Dann néhst Du sie knapp am
Rand fest.

Nun nédhst Du den Reissverschluss an die Jacke. Hier musst Du jetzt nur darauf achten, dass
der Anfang vom Reissverschlus oben an der Kante vom Halsausschnitt liegt (sieche Foto).
Den Reissverschluss ndhst Du dann mit einem Reissverschlussfiilchen fest.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Als néchstes klappst Du die Knopfleiste auf und nihst von der Kante (siche Foto) 2,5cm
tiber die Knopfleiste driiber.

Dann klappst Du die Knopfleiste wieder um und ndhst von aussen nochmal knapp am Rand
entlang.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Nun benétigst Du deine Kapuze aus dem Aussenstoff. Diese legst Du rechts auf rechts und
verndhst sie. (siehe Foto)

Danach biigelst Du die Nahtzugabe auseinander und néhst jeweils links und rechts neben
der Naht nochmal von aussen driiber.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Als néchstes bendtigst Du die Fellkapuze, diese versduberst du einmal. Danach verndhst Du
sie so wie die Aussenkapuze. Dann benétigst Du die Kapuze aus Volumenvlies, die vernéhst
Du auch einmal.

Nun fixierst Du das Volumenvlies an die linke Seite von der Fellkapuze. Danach ndht du das
Volumenvlies an das Fell ran.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Nun benétigst Du die Kapuze aus dem Aussenstoff. Die legst Du rechts auf rechts auf die
Fellkapuze. Dann vernihst du sie. (Siehe Foto)

Nach dem vernidhen, wendest Du die Kapuze und nahst von aussen nochmal driiber.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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Dann benétigst Du den Kapuzenbeleg. Den legst Du rechts auf rechts auf die Stoftkante von
der Kapuze. Links und rechts wirst Du noch ca.1-2cm Stoff {ibrig haben, den klappst Du
einfach um (siehe Foto). Das ganze néhst Du dann fest.

Nun klappst Du die andere Kante vom Beleg nach innen ur;1 ca.lem und legst ihn an die
Naht, die du gerade genédht hast.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



So sieht das ganze dann aus.
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An den Beleg kommen noch 5 Druékknépfe dran. Diese stanzt du nach der Anleitung in
Beleg.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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Als néchstes benétigst Du den anderen Kapuzen Beleg. Diesen legst Du rechts auf rechts
und verndhst die Seiten. Danach legst Du den Beleg auf die Kndpfe von der Kapuze (mit der
offenen Seite nach oben) und iibertrdgst die Postion von den Druckkndpfen. Dann stanzt du
die anderen Druckkndpfe in den Beleg.

A

SN

Nun nimmst Du dir den Beleg :und legst ihn mittig (die offene Seite nach unten) auf den
Halsausschnitt.
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Von der offenen Seite vom Beleg, ndhst du ihn mit einer Nahtzugabe von 7mm fest.

Dann klappst Du den Beleg nach unten und nihst von aussen nochmal driiber.
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Als néchstes stanzt Du jetzt die Gegenstucke von der Knopfleiste an die Jacke. Hierfiir
klappst Du einfach die Knopfleiste um und schaust, wo genau die Knopfe hin miissen.
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Als néchstes benotigst Du das Schnittmuster ,,Hinterteil*“. Dort siehst Du unten am Saum so
einen ,,Bogen* den schneidest Du in der GroBe ab. Dann legst Du das Schnittmuster auf
dein Hinterteil und kiirzt es. Dann verndhst Du den Saumabschluss (Aussenstoff) an das
Riickenteil. Dafiir legst Du die Teile rechts auf rechts (siehe Foto). Das gleiche machst Du
auch mit dem Vorderteilen. Also da auch erst kiirzen und dann den Saumabschluss dran
nahen.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Das Riickenteil legst Du dann auf das Riickenteil-Volumenvlies und versduberst das ganze
zusammen. Das gleiche machst Du auch mit den Vorderteilen.

Wenn Du auch den Riicken zur Hélfte aus einem Fellstoff haben mochtest, findest Du auf
dem Schnittmuster ,,Riickenteil* drei Linien. Das Schnittmuster faltest du an der letzten
Linie. Also an der dritten. Dann hast Du schon mal das Schnittmuster fiir das Fell.
Danach legst du das Schnittmuster auf das Riickenteil und den Saum vom Fell legst du dann
auf die erste Linie. Dann fixierst Du das Fell an das Riickenteil.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



f)as Fell néhst Du mit einer Nahtzugabe von 7mm fest.

Danach klappst Du das Fell nach oben und néhst es einmal an das Riickenteil rund herum
fest.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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Nun légst Du die Armel auf das Volumenvlies und versiuberst diese.

Als néchstes legst Du beide Vorderteile an das Riickenteil und verndhst Schulternéhte und
Seitennéhte.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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Dann verndhst Du beide Armel an das Innenfutter.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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Nun benétigst Du die Armelbiindchen. Diese legst Du rechts auf rechts und vernihst die
Seite. Dann legst Du das Biindchen zur Hilfte um und stiilpst es iiber den Armel. Danach
nihst du es an den Armel. Das gleiche machst Du auch mit dem anderen Armel.

Nun legst du den Aussenstoff und Innenstoff rechts auf rechts aufeinander. Dann nimmst Du
dir die Naht vom Armelbiindchen und die Stoffkante vom Armel (Aussenstoff) so wie du es
auf dem Foto siehst.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Dann nihst Du das ganze fest. (siche Foto)
Das gleiche machst Du auch mit dem anderen Armel.
Dann ziehst du das Biindchen durch den Aussenstoff durch.
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Nun fixierst Du den Innenstoff an den Reissverschluss und néhst von aussen knapp neben
dem Reissverschluss alle Lagen fest.

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Als néichstes nihst Du von aussen zwei aneinanderliegende Nahte uber den Saum von der
Jacke.
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Nun legst Du beide Kragenteile rechts auf rechts und vernéhst diese (siche Markierung).
Danach schneidest Du die Nahtzugabe zuriick und wendest den Kragen auf rechts.




Nun vernédhst Du eine Seite vom Kragen an den Halsausschnitt von der Innenjacke. Du legst
den Kragen mit der rechten Stoffseite auf das Fell. Achte darauf dass du wirklich NUR
Kragen und Innenjacke verndhst. Die Seitenndhte vom Reissverschluss sollen schon biindig
mit dem Reissverschluss angenidht werden. Wenn Du Deine Jacke spiter authingen
mochtest, musst Du vor dem verndhen einen Streifen aus Stoff oder z.B. ein Baumwollband
zwischen Jacke und Kragen stecken.

Als néchstes klappst Du die andere Seite vom Kragen um und klappst die Stoftkante nach
innen und fixierst den Kragen an den Halsausschnitt. Wenn Du das gemacht hast, dann néhst
Du von aussen den Kragen fest (siche Foto).

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de



Juhuu! Fertig ist Deine Winterjacke. :-D

Und ich wiinsche Dir viel Spall mit deiner neuen Jacke.

Bei Fragen kannst Du mir gerne an: info@dots-designs.de schreiben!

Ganz liebe Griif3e Jana

Mehr DIY Tutorials und Schnittmuster findest Du unter: www.dots-designs.de
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