
E-Book	  Armstulpen	  
	  
Hallo	  meine	  Lieben,	  
	  
so	  langsam	  werden	  die	  Tage	  kühler	  und	  man	  fängt	  an	  sich	  die	  Hände	  in	  die	  Jackentasche	  
zustecken,	  weil	  der	  kalte	  Wind	  durch	  die	  Ärmel	  zieht.	  Aber	  Winterhandschuhe	  sind	  doch	  
leider	  etwas	  unpraktisch,	  vorallem	  wenn	  man	  mal	  eben	  bei	  Whats	  App	  zurück	  schreiben	  
will.	  ;-‐)	  	  
	  
Also	  habe	  ich	  mir	  gedacht	  so	  Armstulpen	  sind	  perfekt,	  sie	  halten	  schön	  warm	  und	  das	  
tippen	  auf	  dem	  Smartphone	  geht	  auch	  ohne	  probleme.	  	  
	  
Viel	  Spaß!	  ☺	  	  	  
	  
	  
	  
Das	  Schnittmuster	  findest	  Du	  auf:	  
	  http://www.dots-designs.de/armstulpen-selber-naehen/	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Mehr	  DIY	  Tutorials	  findest	  du	  unter:	  www.dots-‐designs.de	  

	  
Als	  erstes	  Schnittmuster	  ausschneiden.	  
	  

	  
Dann	  Schnittmuster	  im	  Stoffbruch	  auf	  den	  Stoff	  legen	  und	  ausschneiden.	  
	  



	  
Dann	  die	  Kanten	  mit	  einem	  Zickzackstich	  versäubern.	  Falls	  Du	  eine	  Overlockmaschine	  
hast,	  kannst	  du	  die	  Kanten	  damit	  versäubern.	  
	  

	  
Danach	  die	  Borte	  auf	  die	  rechte	  Seite	  an	  der	  versäuberten	  Kante	  vom	  Stoff	  legen.	  Die	  
Borte	  muss	  zur	  hälfte	  über	  die	  Kante	  gelegt	  werden.	  
	  
	  



	  
Danach	  wird	  die	  Borte	  dran	  genäht.	  
	  
	  

	  
Die	  gegenüberliegende	  Seite	  von	  der	  Borte	  um	  ca.1cm	  nach	  innen	  klappen	  und	  feste	  
nähen.	  
	  



	  
Als	  nächstes	  legst	  Du	  den	  Stoff	  rechts	  auf	  rechts	  und	  nähst	  ihn	  feste.	  Wenn	  Du	  eine	  
Öffnung	  für	  den	  Daumen	  haben	  möchtest,	  markierst	  Du	  dir	  einfach	  die	  Stelle,	  wo	  die	  
Öffnung	  hin	  soll	  und	  lässt	  die	  markierte	  Stelle	  einfach	  offen.	  
	  

	  
Wenn	  Du	  magst	  kannst	  du	  die	  Armstulpe	  noch	  mit	  tollen	  Knöpfen,	  Schleifen,	  usw.	  
verzieren.	  
	  
Viel	  Spaß	  beim	  nach	  nähen	  ☺	  
	  
Eure	  Jana	  


